CLASSIQUE FAMILIAL ET PROFESSIONNEL

COURS DU SOIR

Formatrice : Nadia Polizio Natale

Module 1 : Base Classique Familial 16h (+ 8 a domi

cile)

Mardi 3. janvier 2012 18h00 a 22h00
Mardi 10. janvier 2012 18h00 a 22h00
Mardi 17. janvier 2012 18h00 & 22h00
Mardi 24. janvier 2012 18h00 a 22h00

Module 2 : Complément Classique Relaxant 32h ( 42h

a domicile)

Mardi 31. janvier 2012 18h00 a 22h00
Mardi 7. février 2012 18h00 & 22h00
Mardi 14. février 2012 18h00 & 22h00
Mardi 21. février 2012 18h00 a 22h00
Mardi 28. février 2012 18h00 a 22h00
Mardi 6. mars 2012 18h00 & 22h00
Mardi 13. mars 2012 18h00 & 22h00

Module 3 : Approche Sportif et Anticellulite 8h (

8h a

domicile)

Mardi 20. mars 2012 18h00 a 22h00
Mardi 27. mars 2012 18h00 & 22h00
Examen facultatif a définir 2h00

Total 58h

INTENSIF Nadia Polizio Natale
Renens 16 au 21 janvier 2012 8h00 a 17h00
Fribourg 28 nov. au 3 déc. 2011 8h00 a 17h00
Neuchatel 21 au 26 novembre 2011 8h00 a 17h00

Dates sous réserve de changement

V.11.10




