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Ce cours de Massage est accessible à tous, aucune formation 
préalable n'est nécessaire. Le titre de ASIATHÉRAPEUTE est un 
titre interne de l’école destiné aux massages de base Asiatique. 

Le but de cette formation est de réparer des professionnels en leur 
transmettant le meilleur des résultats obtenus par la pratique, afin de 
leurs permettre de consulter de manière professionnel, rapidement et 
avec des résultats immédiats. Ce cours est un outil très utile pour se 
mettre à son compte, c’est une formation déjà sérieuse en thérapie 
chinoise et énergétique sur les base de la MTC (méthode 
traditionnelle chinoise).  

Le but de cette formation et d’Asiathérapeute est de l’efficacité dans 
de nombreux domaine : Résorber des douleurs, remodelage de 
silhouette, harmonisation des énergies, etc. Pour parfaire cette 
formation, ce pack est fourni avec le cours d’anatomie, physiologie et 
pathologie. 
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Formation d’ASIATHÉRAPEUTE 
Techniques en Massages du Monde 

INTRODUCTION 
 

RECONNAISSANCE  
ASCA 

 

ASIA PACK  - Chine  

CONTENU 
• Réflexologie plantaire (Chinoise) 120 heures 
• Massage des points d’acupuncture : 5 modules  150 heures   
    -  Module 1 : Tuina-Fit (32h.) 
    -  Module 2 : Tuina Détox (16h.)                         
    -  Module 3 : Tuina Diagnostic (32h.)        
    -  Module 4 : Traitement par les points d’acup. (48h.)     
    -  Module 5 : Initiation à l’acupuncture (16h.)     
• Anatomie / Physiologie / Pathologie 150 heures 
• Heures de pratique à domicile 100 heure  
• Examens pratique dans les différents domaines (5h.)   
Total                                                                                     520 heures 

OBJECTIFS 
 

Techniques de bien-être  et thérapeutique de base Asiatique (MTC) 
adaptées aux massages privés, professionnels, centres thérapeuti-
ques, hôtels, ainsi que pour ouvrir son propre cabinet. Il donne la 
possibilité de poursuivre l’acupuncture 

MÉTHODE 
 

Enseignement Théorie / Exercices Pratiques 
Questions / Réponses - Support de Cours 

Cours Pratiques   270h 
Anatomie     150h 
Domicile               100h 
avec étude de cas. 
 

Au total 520 heures de prati-
que pour la reconnaissance 
du titre de ASIAHÉRAPEUTE 

 

Prix = 9’980.-  
(Séparés 12’910.-) 

 

+ 430.– supports et examens 
 

14 


