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ROYAM MODULE 3 : ARTICULAIRE  

Ce Cours  de Massage à but thérapeutique est  accessible à toutes 

personnes ayant déjà une formation préalable en massage d’au 

minimum 50 heures. Cette formation est apparentée à des bases 

d’ostéopathie et de physiothérapie. 

La formation est donnée en complément d’une autre thérapie, comme 

le massage Royam ®, module 1 et 2 ou du massage classique. Il a 

un but thérapeutique plutôt que de bien-être. La technique de 

massage-mobilisant et une technique manuelle dont l’objectif et de 

permettre aux tissus péri-articulaires (muscles, tendons, ligaments, 

nerfs) de retrouver leur mobilité normale, ceci par des mouvements 

doux, lents et rythmés. 

INTRODUCTION 

Atlas & Bien-Être Sàrl 

Massage Royam ® Articulaire 
Massage Mobilisant  
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MODULE 3  
PRIX  2’160.- 
(Séparé 2’400.-) 

 

MODULE 1, 2 et 3 
PRIX  6’500.-  

+80.-  supports 
(Séparés 7’600.-) 

 

Module 1  =  2’600.- 
Module 2  =  2’600.- 
Module 3  =  2’400.- 

 

PACK 1,2,3 + Anat. 
8’480.-  

+  310.– supports 

 

ROYAM MODULE 3 : ARTICULAIRE  

RECONNAISSANCE 
ASCA  

Contenu 

 Membres inférieurs 
 
 Membres supérieurs 
 
 Tronc (rachis,  
     thorax, ceinture  
     scapulaire et bassin) 
 
 

 Massage-mobilisant 
 
 

 Articulations 

Objectifs 
 

Pratique : Apprentissage 
 
 Massage mobilisant  
 
 Technique manuelle 
 
Anatomie, physiologie et 

pathologie spécifique aux 
zones traitées (théorie et 
pratique) 

 
Pouvoir régler des 

problèmes d’articulations 
e n d o m m a g é e s  p a r 
accident ou maladie 

Méthode 
 

Enseignement Théorie 
 

Exercices Pratiques 
 

Échange :  
Questions/Réponses 

 
Support de Cours 

 
 

Formation donnée par Yann Moret, physiothérapeute et ostéopathe diplômé. 

Ce module 3 est optionnel. Il est principalement réservé aux personnes voulant se 
perfectionner sur un côté thérapeutique ou atteindre 150 heures de cours sur le 
cours Royam ou sur le massage classique. Il est aussi un bon complément en 
formation continue. 
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TROIS MODULES 

 1 Dos           = 24h 

 2 Corps       = 24h 

 3 Articulaire= 48h 

  Examen       =  4h 
FORMATION EN ÉCOLE 100H 

DOMICILE CONTRÔLÉ 50H,  

AVEC ÉTUDE DE CAS 

  AU TOTAL 150H PRATIQUE  


