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Formation sur Lausanne / Renens  
 

 

Atlas & Bien-Être Sàrl 

Centre Européen de Formation 

Ch. Du Chêne 20 

1020 Renens 
 +41 (0)21 635 58 05 

www.cours-de-massage.ch 

info@cours-de-massage.ch 

Ces cours sont donnés dans le but d’apporter un complément de 

connaissance théorique et pratique au praticien. Ils ont un but théra-

peutique d’appoint, améliorant ainsi la formation et les capacités du 

thérapeute. 

Le but est de former des professionnels en leur transmettant le meil-
leur des résultats obtenus par la pratique. C'est donc un savoir-faire 

précis qui est délivré. 
Les nouvelles règles 2009 veulent que les cours de formation conti-
nue soient basés sur de la théorie afin d'améliorer les connaissances 
du thérapeute sur les points de  l'anatomie, la physiologie et la patho-
logie et/ou des cours apportant un complément thérapeutique avec la 
théorie y-relative.  

INTRODUCTION 

 MODULES À CHOIX  

 

 Chacun des modules 
du cours d’anatomie  

 

 Gestion de cabinet 

 

 Relation Thérapeute-
patient 

 

 

 

    

 

    

 

 
 Massage Dorn 
 

 Massage de Breuss 
 

 Massage Anticellulite 
 

 Tuina Fit - Minceur 
 

 Indien du crâne 
 

 Massage Sportif  
 

 Massage du Ventre 
 

 Pierres Chaudes 
 

 Pierres Froides 
 

 Nutrition chinoise 

 

 Drainage thérapeutique 
 

 Reiki 3+ et 4 

 

 Travail sur les cicatrices 
 

 Femme enceinte 

Pour plus d’informations, demandez les brochures relatives à la formation 

 
50h COMPTE POUR  

2 ANS 
 

 Royam,  technique de 
massage à but théra-
peutique, avec base 
de reboutement, remi-
se en place des nerf, 
libération des bloca-
ges, etc. 

Cours Dos 25 h,  

Cours Corps 25h. 

 

 Royam Articulaire, 
50h, apprenez des 
bases apparentes à 
l’ostéopathie et à la 
physiothérapie.  

 

    

 

    

 

Atlas & Bien-Être Sàrl 

Formation Continue 
À but thérapeutique et de complément de connaissances 

Cours Reconnus pour la 
Formation Continue 

ASCA - RME 
 

Durée entre  
16 et 50 heures 

 

Cours Théorique 

16heures 

Cours Pratique  
de 16 à 32heures 

 

Cours Pratique et  
Théorique 

Attestation et diplôme 
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