
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

Formation sur Lausanne / Renens  
 

 

Atlas & Bien-Être Sàrl 

Centre Européen de 
Formation 

Ch. Du Chêne 20 

1020 Renens 

 +41 (0)21 635 58 05 

www.cours-de-massage.ch 

info@cours-de-massage.ch 

INTRODUCTION 

DÉTAIL DU MODULE 

RECONNAISSANCE  
ASCA 
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COMMUNIQUER ET DÉVELOPPER SON 
SENS DU CONTACT AVEC LA PATIENT 

RELATION THÉRAPEUTE - PATIENT 
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MÉTHODE 
Utilisation de support pédagogique papier, théorique et visuel.  
Exercices pratiques. 
Correction et évaluation des connaissances acquises.  
Echange par questions/réponses. 

CONTENU 
Comment créer un rapport de confiance et de qualité. 
Délimiter le champ d’intervention et les limites du soin et du praticien. 
Conditions environnementales du soin.  
Responsabilisation du patient 
 

Apprendre les clefs de base de la communication : 
 

 Attitude 
 Écoute, écoute de la demande 
 Reformulation, feedback, questionnement 
 
Réflexions et exercices de centrage, de respiration, d’attention sur sa 
propre assise et position envers le patient en fonction de la situation. 

OBJECTIF 
Qualité indispensables... 
 

À la fin le/la thérapeute saura se mettre à l’écoute de la personne 
dans son entier et comment l’accompagner. Il/Elle aura développé 
les qualités indispensable afin de recevoir et entendre les informa-
tions qui vont le/la guider. Le/La thérapeute saura communiquer, ac-
compagner avec présence et attention, créer un rapport de confiance 
et relever la vraie demande du patient.  

 

Pré requis :   
Aucun 

Cours Pratiques  
Module de 16h 

 

Prix 490.-  

Ce cours sont donnés dans le but d’apporter un complément de 
connaissance théorique et pratique au praticien, ainsi qu’un appoint, 
améliorant la formation et les capacités du thérapeute. 

Grace à ce cours vous expérimenterez des outils et processus de 
communication. Vous développerez votre sens relationnel avec le pa-
tient. Vous clarifierez le rôle et les influences du rapport thérapeute-
patient et ainsi vous pourrez offrir un meilleur accompagnement. 


