Atlas & Bien-Etre Sarl

TRAVAIL SUR CICATRICES
A BUT THERAPEUTIQUE

RECONNAISSANCE
ASCA

Pré requis:
Aucun

Cours Pratiques
Module de 16h

INTRODUCTION

Ce Cours de Massage a effets thérapeutique, a pour but de RETROU-
VER LA SENSIBILITE, LA MOBILITE ET LA FORCE MUSCULAIRE DANS LA ZONE DE

LA CICATRICE, ainsi que REGULARISER CERTAINES FONCTIONS selon la zo-
ne, comme par exemple un transit intestinal régulier, une meilleure
digestion etc.

STOPPER DES DOULEURS RECURRENTES comme des maux de tétes ou des
douleurs liees au traumatisme traité.

Une cicatrice qui n'aurait pas été “travaillée” renferme en elle le trau-
matisme lié a ce qui I'a provoqué, qu’il s’agisse d’une cicatrice chirur-
gicale ou accidentelle.

De plus, une cicatrice est un obstacle a la bonne circulation de I'éner-
gie dans le corps et peut donc engendrer différents troubles, malai-
ses, et/ou douleurs.

Prix 490.-

DETAIL DU MODULE

CONTENU
Apprendre a reconnaitre sur les pieds, des signes de déséquilibres
physiques liés a la cicatrice a traiter.

Apprendre a travailler la zone de la cicatrice visible et non visible
mais bien présente en profondeur (abdomens, os, etc.)
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OBJECTIF
A la fin de ce cours, vous Saurez aider des personnes a résoudre
leurs problemes liés a leurs cicatrices et leur enseigner comment re-
prendre possession de cette partie du corps.

METHODE
Démonstration du soin. Donner et recevoir. Observer le non verbal.
Correction et évaluation des connaissances acquises. Echange par
questions/réponses. Soin basé sur la pratique du toucher.
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